
AKTIVIEREN SIE  
DAS VOLLE POTENZIAL 
IHRES KÖRPERS

VITAL AGING NUTRITION



Umwelteinflüsse, Stress, zu wenig Schlaf und eine 

steigende Lebenserwartung stellen grosse Heraus­

forderungen für unseren Körper dar. Mit den hoch­

konzentrierten Nährstoffen in timeblock® unterstützen 

Sie zentrale Vitalfunktionen Ihres Körpers und helfen 

ihm, sich den Herausforderungen erfolgreich zu  

stellen.

timeblock®  – Ihr massgeschneiderter Nährstoff­

komplex zur optimalen Unterstützung zentraler  

Vitalfunktionen. 

ERLEBEN SIE VITALITÄT  
UND STRAHLKRAFT AM TAG
UND FINDEN SIE RUHE UND  
REGENERATION IN DER NACHT



Vitalität, Strahlkraft und Schutz vor negativen Umwelt­

einflüssen. timeblock® Vital Aging Nutrition mit dem  

Day Complex enthält Extrakte aus Grünteeblattspitzen, 

Weizen- und Gerstengras. Um eine bestmögliche Qualität 

und Nährstoffkonzentration garantieren zu können, werden 

diese Produkte auf Höhenlagen bis zu 3.000 Metern 

exklusiv für uns kultiviert.

timeblock®

VITAL AGING � 
NUTRITION DAY

Erholsame Ruhe und Regeneration in der Nacht.  

timeblock® Vital Aging Nutrition mit dem Night Complex  

besteht aus Nährstoffen und sekundären Pflanzenstoffen, 

die wir aus qualitativ hochwertigen Produkten wie Algen, 

Traubenkernen, Shiitake-Pilzen, Tomaten und Marigold  

gewinnen.

timeblock®

VITAL AGING� 
NUTRITION NIGHT

PURE
Für timeblock® mit dem Day  

und Night Complex verwenden  

wir ausschliesslich Nährstoffe,  

die aus qualitativ hochwertigen 

Produkten wie Grünteeblattspit-

zen, Gersten- und Weizengras, 

Algen, Traubenkernen, Shiitake-

Pilzen, Tomaten und Marigold 

gewonnen und im Labor wissen-

schaftlich aufeinander abgestimmt 

werden. 

Zwei Kapseln am Tag genügen 

Täglich morgens eine Kapsel timeblock® Day Complex 

mit Fokus auf Vitalität und Strahlkraft am Tag, und 

abends eine Kapsel timeblock® Night Complex für Ruhe 

und Regeneration in der Nacht. Jeweils vor dem Essen 

mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 

Es wird empfohlen, timeblock® über einen längeren 

Zeitraum einzunehmen, um die Vitamin- und Mineral­

stoffzufuhr für den Körper konstant zu halten.

timeblock®  

VITAL AGING NUTRITION 



Eine davon mit Fokus auf Vitalität und Strahlkraft  

am Tag, die andere auf Ruhe und Regeneration  

in der Nacht. Unterstützen Sie Ihren Körper dabei, 

sein volles Potenzial auszuschöpfen. 

Von innen bis nach aussen.

ZWEI KAPSELN 
GENÜGEN 
DER GESAMTE  
ORGANISMUS  
WIRD ERREICHT



PATENTED
Seit über 20 Jahren entwickeln 

wir hier in der Schweiz innovative, 

biotechnologische Verfahren zur 

Entschlüsselung und Nutzbar- 

machung der Geheimnisse der 

Natur. Für timeblock® mit dem 

Day und Night Complex wurde ein 

besonders schonendes Lyophilisa-

tionverfahren entwickelt, um den 

Gehalt an wertvollen Nährstoffen 

noch einmal zu optimieren. 

Dank dieser Methode der Gefriertrocknung, die 

auch für die tägliche Versorgung der Astronauten  

in der bemannten Raumfahrt verwendet wird,  

gehen kaum Nährstoffe sowie sekundäre Pflanzen­

stoffe verloren und Sie erhalten in jeder Kapsel   

timeblock® die unverfälschte Kraft der Natur.  

Zwei Kapseln am Tag genügen, um den gesamten 

Organismus zu erreichen.

PROVEN
Das evidenzbasierte timeblock® 

mit dem Day und Night Complex 

ist eine völlig neue Art der Nah-

rungsergänzung. Die Kapseln 

versorgen den Körper mit pflanz

lichen Extrakten, Vitaminen und 

Mineralien und unterstützen zen

trale Vitalfunktionen.  

Tagsüber sorgen die Nährstoffe in timeblock®  

für Vitalität, Strahlkraft und Schutz vor negativen 

Umwelteinflüssen. Nachts unterstützen sie den  

Körper bei einem gesunden und erholsamen  

Schlaf und geben ihm so Kraft zur Regeneration 

für die Herausforderungen am neuen Tag. Es  

wird empfohlen, timeblock® über einen längeren 

Zeitraum einzunehmen, um die Vitamin- und  

Mineralstoffzufuhr für den Körper konstant  

zu halten.

Der Inhalt einer 
Tagesdosis ent-
spricht ca. 5.950 
Gramm �Rohkost 
und drei Litern  
grünem Tee.

3 l grüner Tee | 2,5 kg Shiitake  

2 kg Weizengras 

700 g Braunalgen | 450 g Tomaten 

300 g Traubenkerne



Weitere Nährstoffe: Epigallocatechingallat EGCG, Polyphenole, Proanthocyanide, 
Zeaxanthin/Lutein, Lycopin

SEHKRAFT

MUSKELN

HAUT

NÄGEL

IMMUNSYSTEM

HAARE

Hier können die einzelnen Nährstoffe aktiv werden:

NÄHRSTOFFE

Energiestoffwechsel

Haare

Haut

Hormon�tätigkeit

Immunsystem�

Knochen �und Muskeln

Nägel

Nervensystem��

Schilddrüse

Schutz der Zellen vor 
oxidativem Stress�

Sehkraft

Stoffwechsel

Zellteilung

Vitamin B6 + B12, Biotin, �Pantothensäure

Zink

Biotin, Niacin, Zink

Vitamin B6�

Folat �

Cholecalciferol�

Zink

Thiamin, Niacin, �Vitamin B12

Selen

Tocopherol-Tocotrienol,�  
Selen

Zink

Riboflavin

Vitamin B12, Zink



erhältlich bei 
Praxis Dr. Pfaller

Tel.: 08052-958970 oder 
0175-9000170

E-Mail fp@praxis-dr-pfaller.de

www.praxis-dr-pfaller.de




